


A ishte njé koncert ose njé ngjarje sportive!? A ishte
njé festé familjare ose njé dasmé? Ndérsa po kérkonit pér té
gjetur peérgjigien, a menduat pér Liturgjiné Hyjnore?

Fjala“hyjnore”, do te thote se né kété ngjarje ka digka ndryshe.Askush
nuk do ta quante hyjnore njé ndeshje sportive ose nje koncert. Hyjnore do
té thote digka nga Peréndia. Prandaj, Liturgjia Hyjnore éshté ndryshe nga té tjerat.

Fjala “liturgji” vjen nga dy fjalé té greqishtes sé vjeter, leitos (njeréz) dhe ergon (puné,
vepér). Liturgji do té thoté puné e popullit. Fjala liturgji (leiturgia) pérdorej pér té treguar
njé shérbim té ndérmarrée nga njé gytetar per té mirén e pérbashkét té njerézve. Me fjale
té tjera, Liturgjia Hyjnore éshté njé “puné e pérbashkeét”, gé ndodh pér dobiné e njerézve
né menyre te tille qé te tregohet kujdes pér njerezit e Perendiseé népérmjet vepres sé
Tij. Né kéto “shérbesa” ne i shérbejme Peréndisé népérmjet punés soné né Liturgjine
Hyjnore.

Perendia kujdeset pér gjithé krijesen dhe déshiron teé jeté me njerézit péer té cilet
ka dashuri. Ai déshiron té rrénjosé brenda nesh shpresé dhe dashuri pér Té€; dhe ne
déshirojmé Ta adhurojmé dhe Ta falénderojme Até pér gjithcka qé ka béré dhe bén pér
ne.Kjo ndodh né ¢do shérbese adhurimi te Kishés, por vecanérisht né Liturgjine Hyjnore.




“Ne nuk e dinim nése ishim né giell a né toke, sepse né toké nuk ka aq shumé madhéshti dhe
bukuri; dhe nuk gjejme fjale pér ta pershkruar. Dime vetém se Peréndia banon aty midis njerézve,
dhe se shérbesa e tyre éshté mé e nderuar se ceremonité e kombeve té tjera, sepse ne s’'mund ta

harrojme até bukuri”.

Sipas tradites, ky citim daton né vitin 987 pas Krishtit. Princi Vladimir i Keivit (njé qytet né Ukrainén
e sotme) donte te zgjidhte besimin pér popullin e tij. Ai dérgoi grupe njerézish té vizitonin qytete
dhe fe té ndryshme. Njé grup vizitoi Kostandinopojén dhe ndogqi Liturgjiné Hyjnore né Kishén
madhéshtore té Urtesise se Shenjte, né Shén Sofi. Grupi u kthye né Kiev dhe i raportoi princit até qé
kishte péerjetuar. (Né pikturén e méposhtme, princi dégjon raportin nga Kostandinopoja.) Prej kétij
raportimi, princi Vladimir vendosi qé populli i tij té ishte i Krishterée Orthodhoks.

Mendoni pér kete. Vladimiri kishte pasuri dhe pushtet. Ai jetonte njé jeté té rehatshme, njé lloj jete qé
e lejonte te shihte gjithe bukuriteé e béra nga njeriu dhe te gjente gjithé keénaqgeésite ne bote. Megjithate,
ai ende nuk e kishte pérjetuar kurré llojin e bukuris€, gé té derguarit e tij i kishin pérshkruar.

Qielli né Toké&
Cfaré kuptojmé kur themi, gielli takon tokén? : st .

Qe t'i pergjigiemi késaj pyetjeje duhet té
kujtojme si ka vepruar Peréndia pérgjate
historise.Se pari, ne besojmé se Peréndia krijoi
“gjithcka té dukshme dhe té padukshme”. Se
dyti, Perendia na do aq shumeé sa “Ai dha Birin
e Tij té vetém” gé té kemi jeté té pérjetshme
(Joani 3:16).Se treti, Peréndia éshté gjithmoné
me ne, sepse Ai na dérgon Shpirtin e Tij té
Shenjté. Bibla éshté e mbushur me shumé
imazhe té Peréndisé. Njé imazh i tij eshte
ati né parabolén e Dijalit Plangprishés. Ne
besojmé qe Perendia déeshiron te kete nje
marrédhénie té ngushté me bijté e Tij, edhe
pse shumé prej tyre nuk gjejné kohe pér te
kaluar me Te.

Jisui thote: “Sepse atje ku jané té mbledhur dy a tre veta né emrin tim, uné jam aty mes tyre” (Mattheu 18:20).
Ne besojmeé ge Zoti Jisu Krisht éshte i pranishém né Liturgjiné Hyjnore. Ményra si ndodh kjo, si vjen qielli né
toke, eshte ajo qe ne e quajme mister, dicka pértej asaj qé¢ mund té kuptojmeé. Ne e dime
gée kur vijme té takojmé Peréndiné né Liturgjiné Hyjnore, Ai éshté i pranishém
mes nesh. Edhe pse Krishti éshté i padukshém pér syrin tong, ne pérjetojme
praniné e Tij.
Liturgjia Hyjnore nuk éshté njé venie né skené e digkaje, njé spektakél ose nje
{ shfagje teatrale. Né thelb, ajo éshté digka pér Peréndiné dhe pér njerézit. Krijuesi
dhe krijesat kalojné kohé sé bashku. Besimtarét adhurojné dhe falénderojné
Peréendiné dhe Ai ofron veten e Tij népermjet Kungimit té Shenjte. Mund té kaloni
kohé me Peréndiné edhe né shtépi, por Peréndia déshiron qé familja e Tij e madhe
(i gjithé komuniteti) te jeté se bashku. Kjo gjé realizohet né Liturgjiné Hyjnore. Kur
marrim pjesé né Liturgjiné Hyjnore, jemi thirrur té pérfshihemi né menyre aktive.
Ne jemi bashképunétoré né “punén e popullit”.




Liturgjia HyJjnore

né Kishén e hershme

pisa heré njerézit mendojné se
Liturgjia Hyjnore ra nga qielli dhe
se kryhet saktésisht né té njéjten
meényrée qé nga koha e apostujve
té Krishtit e deri mé sot. Kjo nuk
eshté e vérteté. Ashtu si shumeé
gjera ne Kishén tonég, zhvillimi i
saj ishte njé proces qé ndodhi
pergjaté shekujve. Ne dimé nga
disa shkrime té hershme te
Kishés se té krishterét takoheshin

rregullisht dhe vepronin keéshtu:

luteshin, lexonin doreshkrime
rreth Krishtit (sepse Dhiata e
Re nuk ishte shkruar ende), dhe
kujtonin Darken e Fundit, kur
Krishti filloi Eukaristine.

Shén Justin Martiri (100-165) shkroi kété pérshkrim té Liturgjisé
Hyjnore pér romakét qé nuk ishin té krishteré:

Dhe ditén e quajtur e dielé mblidhen né nje vend ata ge
jetojné né gytet ose né fshat dhe aty kujtimet e apostujve ose
shkrimet e profetéve lexohen aq gjate sa e lejon koha. Kur
lexuesi ka mbaruar, kryetari, me njé fjalim, na nxit dhe na fton
t'i imitojmé kéto gjéra fisnike. Pastaj ne ngrihemi dhe béjmeé
lutje bashke. ...kur kemi mbaruar lutjen, sillet buka, vera e uiji
dhe po ashtu kryetari drejton lart lutje e falenderime duke
pérdorur sa mé miré aftésité e tij dhe komuniteti pohon
duke thénée: Amin. Pastaj béhet ndarja dhe marrja e gjérave
té shenjtéruara nga secili dhe ato, me anén e dhiakéve, u
dérgohen atyre qé mungojne. Ata_
qé déshirojné, kontribuojné sipas §
mundésisé. Ato gé mblidhen i jepen
kryetarit dhe ai kujdeset pér jetimet,
graté e veja... shkurt ai éshte
mbrojtési i téré atyre né nevoje.
(Justin Martiri, Apologiia I)

Nga kjo mund té shohim njé version te

struktures sé Liturgjiseé Hyjnore. Ndérsa Krishtérimi po pérhapej
dhe po rritej, Kisha e mbajti kété strukture te té kremtuarit té
Liturgjise, por i shtoi asaj me shumé gjéera. Gradualisht, u zhvilluan
forma té ndryshme té Liturgjisé. Shumé shpejt pati ményra té
ndryshme té kremtimit té Liturgjisé né rajone té ndryshme té
Kishés se krishteré. Cdo rajon ruante strukturén e pérgjithshme,
por kishte ményrén e tij pér ta shprehur. Shpesh kéto kremtime
té ndryshme i quajmeé “rite”.

Liturgjia Hyjnore, sic e kemi sot, filloi t€ marré
kété formé né shek. IV dhe u zhvillua pérgjaté
shumé shekujve. Ky doréshkrim i Liturgjisé
Hyjnore té Shén Vasilit t¢ Madh u kopjua me
doré dhe u dekorua rreth vitit 1300. Figura
kétu tregon Antifonet.
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22 Ne Kishén e Madhe,

SHEN SOFIA y SHENJTEPOPJA ishtee -
.~ rrethuar nga njé pengesé e ulét, qé '

. ndante zonén ku géndronin vetém
< priftérinjte nga Nefi (pjesa ku géndronin
' njerézit). Shenjtérorja nuk ishte fshehur
pas lkonostasit dhe Dyerve Mbretérore,

zakon ky qé filloi shumé mé voné.

Nga ana verilindore
géndron ajo gqé quhet

* SKEVOFTLAKION. nié stulcuré ™

e vogel rrethore, e ndértuar ndoshta

. shumé vjet para ndértimit té Shén Sofisé. Pjesa e sipérme, kolonat, dhe baza e
. Njerézit linin aty dhuratat e tyre, bukén dhe *. Tryezés sé ALTARIT ishin té gjitha prej
:  verén, para se té shkonin né Kishé. Dhiaket 1 ari, rregulluar me gure té ¢muar.

shkonin né Skevofilakion, qé té merrnin
ofertat dhe t’i pérgatitnin ato pér Kungimin
e Shenjte. Ata ktheheshin me Kupén,
Dhiskun, temjanin, gjashté krahéshet, dhe
qgirinjté, dicka praktike dhe e thjeshte
gé u zhvillua né procesionin e
hollésishém té Hyrjes
sé Madhe.

FRONI I SHENJTE
(ndenjésja e episkopit)
glende] pas Altarit.
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AMVONA ishte n|e
strukture shumé e
madhe né formé vezake
gé géndronte né majé té
kolonave, afér gendrés
sé Nefit. Ajo ishte mjaft -

e gjaté, qé psaltét té -
"-._qéndronin poshté. .-

& N]e korrldor |
quajtur SOLEA,
lidhte Amvonén me
Shenjtéroren, duke u
mundésuar folésve dhe
lexuesve te kalonin
pérmes turmes né
. njé kishe te
mbushur plot

.......

.. .
.......

Perandorisé Romake. Katedralja né kryeqytet ishte Kisha e Madhe e Shén Sofise, ndértuar nga
perandor Justiniani né vitet 550.

Te krishteret kishin kremtuar Liturgjineé Hyjnore pér disa shekuj, para se Justiniani té ndértonte
kishén e madhe. Strukturat e brendshme bazé té saj, si Amvona dhe Shenijtérorja, ishin modeluar
sipas modeleve té kishave ekzistuese. Risité erdhén me

arkitekturén e pergjithshme té ndértesave. Mé vong, ndértuesit "7 ===

e kishave e admiruan bukuriné dhe madhésiné e kubesg, e cila priGsgerm i

péerfagésonte qiellin, si dhe pérdorimin e drités dhe hapésirén g rendeS|sh<?m PEY fe
brenda kishés uptuar Liturgjiné
' ishté termi “rit”.

Njé rit éshté njé akt

Ményra si kremtohej Mesha Hyjnore né Shén Sofi ndikoi né :
‘'solemn, ceremoni ose

meényren si ajo kremtohej kudo né Perandoriné Romake. Deri
né shek. IX, Liturgjia kishte marré njé forme qé mund te dallohej,
megjithése vazhdoi té ndryshonte, qé té plotésonte nevojat

~ proceduré qé ndjek
zakonin ose ményrén

L e . R . enje komuniteti té
e Kishés dhe té njerézve ne kohe té ndryshme. Per shembull, vecanté, zakonisht

Liturgjise dhe shérbesave té tjera adhuruese orthodhokse iu fetar.
shtuan himne, késhtu gé pati kompozime té reja muzikore.




Kisha, ashtu si¢ déshiron gé ne té lutemi ¢do dite, késhtu edhe veté ka ritmin
e saj ditor teé lutjes. Dita kishtare fillon me peréndimin e diellit dhe mbaron po
me peréndimin e tij. Ndérsa dita kalendarike fillon né mesnaté dhe mbaron po ne
mesnaté. Dita kishtare fillon me shérbesén e Mbrémeésores sé dités sé mepasshme.
Neése te nesermen do té kete Liturgji Hyjnore, béjme Mbrémeésore té Madhe, nése
jo, béjme ate qé e quajme “Mbremeésore e Vogél”. Mbrémeésorija fillon me leximin e
Psalmit 103 dhe kéndimin e Psalmit 140. Njé himn i réndésishém neé Mbrémeésore
éshté: “O drité gazmore..”, qé e kéndojné té gjithe. Mbrémeésorja péerfshin edhe
himne e lexime rreth shenjtoréve, periudhave dhe ngjarjeve té tjera qé festohen.

Cdo meéngjes Kisha bén Méngjesoren, pavareésisht nése kjo do té ndiget nga Liturgjia
Hyjnore ose jo. A keni arritur ndonjéheré né Kishé para se té fillojé Liturgjia
Hyjnore? Ajo qé po béhej ka gené Méngjesorja. Méngjesorja celebrohet ne kohén
e lindjes se diellit.

Méngjesorja fillon me leximin e gjashté psalmeve dhe pérfshin shumé himne rreth
shenjtit, periudhés ose ngjarjeve té tjera qe festohen até dite. Shérbesa mbaron
me Dhoksologjiné e Madhe, e cila éshté njé himn qé lavdéron Peréndine. Né ditét
kur Méngjesorja paraprin Liturgjiné Hyjnore, mund té shihni priftin duke lexuar
lutje pér té pérgatitur veten pér Liturgjiné Hyjnore. E shohim priftin edhe duke
pérgatitur bukén dhe verén, qé do té ofrohen dhe shenjtérohen gjate Liturgjise. Kjo
shérbese eshte Proskomidhia.

Mbrémequjéu
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- NJEREZ2IT
- Zoti tha se kur dy veta jané mbled
emeérin tim, Ai éshteé aty né mes ty
mé e réndésishme e Liturgjisé jané njerée
Té gjithé jemi bashképunétoré. Qé té kryhet
Liturgji Hyjnore duhet té keté prift dhe
njeréz qé marrin pjese ne te. Prifti nuk mund
te celebroje Liturgjiné pér veten e tij ose
nése askush nuk éshte i pranishem.
o '

Psaltét ose kori drejtojne popullin gjaté
kéndimit. Disa heré kori ose psaltét
kéndojné himnet me radhé, heré njéri here
tjetri, p3r éshte e rendesishme te dime

qe te gjithe duhet té kendojné. Gjithashtu,
pjesetaré teé enorisé ndihmojné komunitetin
per té mbajtur rregull, pér te mbledhur
gjérat qé ofrohen, pér teé shpérndare librat
dhe pér detyra te tjera.



puhet té arrijmeé né kohée per
Liturgjiné Hyjnore dhe te hyjmé ne
Kishé me getési dhe plot respekt.
Né fund té fundit, kur kemi bileta
pér njé ndeshje sportive, koncert
ose film, kujdesemi té jemi té
pergatitur dhe té arrijmé herét.

Né Narteksin e Kishés, ndezim
njé qiri, i dhurojmé ofertén Kishés,
themi njé lutje dhe nderojme
ikonat. Oferta ge i ofrojmé Kishés
jané té holla te cilat ajo i pérdor
pér shpenzimet e saj ose pér te
ndihmuar té varfrit. Kjo oferte

nga jeta joné éshté njé pjesé e

réndésishme e adhurimit. Fakti qe
béjmé kéto gjéra na ndihmon te
pergatitemi pér shérbesen.
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VINI I?E/ Prifti bén shenjén e kryqit me librin
e Ungjillit, i cili pérmban fjalét e Krishtit.

DEBIONI! Prifti kéndon: “E bekuar éshté
Mbretéria e Atit, e Birit dhe e Shpirtit té
Shenijte, tani e pérheré e né jeté té jetéve”.

gFARé' Tﬁ BE'NIZ Kur prifti fillon Liturgjing,
béni shenjen e krygit. Ne béjmé shenjén e kryqit
shume heré, por veganérisht kur themi nje lutje
ose fillojmé njé Litani, kur fillojmé ose péerfundojmé njé veprim té caktuar,
para dhe pas vakteve té ngréenies dhe né fillim e né fund té ¢do dite.

LUTLNI/ Disa heré kjo éshté e véshtiré té béhet, por i kushtoni
vémendije fjaléve té Liturgjisé. Dégjojini me kujdes, se ju thoné pér ¢farée
té luteni dhe mendoni pér kuptimin e lutjeve. Pérpiquni shume, qé té
pérgendroheni né Liturgji. Shumé njeréz shpérqendrohen shpesh, sepse
mendojné ¢faré do té béjné pas Liturgjisé Hyjnore.

SHKRIMI | SHENJTE E bekuar éshté Mbretéria ... (Marku 11:10)
e Atit, e Birit, dhe e Shpirtit té Shenjté (Mattheu 28:19).

Proskomidhia éshté Tryeza ku béhet
pergatitja e bukes dhe e verés (e Dhuratave
té Shenjta).Ajo €shte e vendosur né té majte
té Tryezes sé Altarit né Shenjtérore dhe
zakonisht éshté e ndértuar né mur.
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Drejtuesi i zakonshém ose kremtuesi
i Liturgjisé Hyjnore né enoriné tuaj
éshteé prifti, por kur éshté i pranishém
episkopi, e drejton ai kremtimin. Né
disa enori, mund té keté edhe njé
dhiak, i cili ndihmon meshtarin. Ju do
té shihni edhe djemte e Altarit, té
cilet ndihmojné meshtarin.




A i keni kérkuar ndonjeheré babait
tuaj té beéje dicka péer ju? Sigurisht
gé po.Te gjithé ne kemi nevoja dhe
deshira. Ne Liturgjiné Hyjnore, Litania
éshte njé seri ose nje liste e shkurtér
lutjesh ose kéerkesash.

Neése shihni me kujdes kérkesat, do té
vini re gé ato perfshijné shqetesimin
per problemet e secilit, jo vetem te
té krishteréve orthodhokse. Gijeni
njé moment dhe lexoni kerkesat né
nje liber te sherbeses se Liturgjise
Hyjnore. Cfaré kérkojné ato?

Kérkesa e paré e vendos theksin te
ne: “Me page le t’i lutemi Zotit”. Kjo
kerkese éshte si nje ftese qgé ta fillojme
lutien toné me page. Cdo té thote
té lutemi me paqge! Duhet té lutemi
getésisht dhe pa shpérgendrime, por
té pérgendruar né shgetésimin tone
per botén. Peréndia yné éshte Peréendia
i pages. Shén Nikolla Kavasila, gé jetoi
né shek. e XIV, tha:“Kushdo qé lutet pa
paqge té brendshme, nuk lutet mire”.
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VINI RE/ Kush i lexon ose i kéndon lutjet? Disa heré kété e bén prifti,
disa heré dhiaku. Né shumicén e enorive éshté zakonisht prifti ai qé i
lexon ato. Mund ta dalloni dhiakun nga veshjet e tij. Ai géndron jashté
Shenjtérores pér té théné Litanine. Kur prifti lexon ose kéndon Litanite,
ai géndron brenda Shenjtérores (Ajovimes), pérpara Altarit.

Vﬁ@JONI.I Dégjoni referimin pér Virgjereshén Mari. Fundi i Litanive
ose i njé serie himnesh mbaron gjithmoné me njé lutje drejtuar Hyjlindéses.

LUTUNI! Ndérsa prifti lexon ¢do kérkesé, mendoni pér njeréz ose
situata qé mund té pérfitojné nga ndihma e Peréndisé. Pyetni veten nése
ka dicka qé mund ta béni pér t'i ndihmuar ata. Nése vini re me kujdes, do
té shihni gé nuk lutemi vetém pér njerezit, por edhe pér kohé té mire,
madje edhe pér forcat e armatosura.

A E PINITZ Cdo Litani pérfundon me“Amin”,qé do té thoté “ashtu u béfte”.

SHKRIMI | SHENJTE Po ju jap pagen time... . Le t& mos tronditet

dhe té mos frikésohet zemra juaj. (Joani 14:27)

Kérkoni page me te gjithé njerézit... (Hebrenjte 12:14)

Kjo éshté nje Tryezé mbi
te cilen, gjate sherbesave

adhuruese, vendoset oferta
per Peréndiné. Buka dhe

vera, gjate Liturgjisé Hyjnore,
¢ohen nga Proskomidhia ne
Tryezen e Altarit, gé t'i ofrohen
Perendise.




VINI RE: Nése prifti nuk éshté duke kénduar ose duke psalur, kjo nuk
do te thoté se po bén pushim.Ai po lutet né heshtje. Kéto urata dikur
lexoheshin me zé t€ larté, por tani disa i béjné me zé té ulét.

VﬁéJ ONI/ Kur njé varg ose Antifon psalet ose kéndohet tri herg,
shpesh kur kéndohet pér heren e treté ka njé ndryshim.

gFARE” Té’ Bé’Nl? Bashke me pjesén tjeter te komunitetit kéndoni:

“Shpétona, o i Biri i Peréndisé, qé u ngjalle prej sé vdekurish, ne qé te
psalim.Aliluia”.

LUTUNI! Gjate kéndimit té Antifonit té pare, lutjuni Hyjlindéses
té ndérmjetojé pér té gjithé ne. Gjaté kéndimit té Antifonit té dyte,
drejtojini Krishtit njé lutje.

A E PINITZ Psalmet jané poema ose lutje né Dhiatén e Vjetér né
Bibel. Ato u shkruan nga mbreti David, rreth 1000 vjet para Krishtit.

Himni:“O iVetémlindur Bir..”, qé kéndohet ndérmjet Antifonit té dyté
dhe té trete eshté permbledhje e Besores.

SHKRIMI | SHENJTE

Beko Zotin, o shpirti im!
Dhe ti, o zemra ime, beko emrin e Tij té shenjté!

Beko Zotin, o shpirti im dhe mos harro téré mirésité e Tij.
Até qe fal gjithé paudhésité e tua, até qé shéron gjithe
sémundjet e tua... (Psalmi 103)

Andiminsi éshté njé pjesé rrobe qé éshté bekuar nga
episkopi gjaté shenjtérimit té njé kishe. Episkopi e firmos
Andiminsin. Né te eéshte nje ikone e Krishtit te shtire

né varr.Andiminsi ka edhe katér ungjillorét té stampuar
népér cepa. Meshtari, gjate Liturgjisé Hyjnore, vendos
Potirin dhe Dhiskun mbi Andimins. Andiminsi vendoset
zakonisht mbi Altar, por mund te kryhet Liturgji Hyjnore
“né njé Andimins, edhe kur nuk ka Altar.
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Né fillimin e Liturgjisé Hyjnore
kendojmé dy grupe Antifonésh.
Antifonet jané himne ose vargje

nga Psalmet ose nga libra té tjere
té Shkrimit té Shenjte, gé ndigen
nga njé refren. Antifonet u krijuan
pér tu kénduar me radhé nga
dy psalté té ndryshém ose nga
dy kore. Antifone literalisht do

té thotée “kéndim me dy kore”.

Ményra antifonike e té kénduarit
té psalmeve, té himneve ose te
kéngéve eshte shumé e vjetér. Ajo
praktikohej nga hebrenjté gjate
kohés sé Dhiatés sé Vjetér. Shumé

Dhisku éshte njé pjaté né té cilén
vendoset pjesa e Bukes seé Meshés, qé
do te shenjterohet si Trupi i Krishtit.
Ylli éshté nje kornizé metalike qé
vendoset mbi Dhiskun.Ylli nevojitet qé
té mbajé Mbulesén e Bukés mbi Dhisk.

- enori sot kéndojné vetém refrenet.

5
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VINI RE/ Nése shérben njé dhiak, ai shogéron
priftin dhe mban librin e Ungijillit.

DEGIONI: Giaté Liturgjive té ditéve té
javes, né vend gé té kéndojmeé:“... gé u ngjalle sé

vdekurish”, gjaté Antifonit té dyté dhe himnit

té Hyrjes, kéndojme: “...
shenjtoreét”.

CFARE TE BENIZ Gjaté secilés Hyrie,
ngrihuni né kémbé, sepse ajo qé ndodh éshte
e réndéesishme. Nése njé mbret do té hynte né
dhome, nuk do teé géndronit ulur. Kur prifti thote:
“Kryet tané le t'ia ulim Zotit,” ulni koken, si njé
shenjé respekti pér mbretin.

LUTUNI! Lutuni qé Peréndia té shpétojé
popullin e Tij.

A E PINITZ Shekuj mé paré Hyrja e Vogél ishte
fillimi i Liturgjise, e cila fillonte né hyrje te kishes.

SHKRIMI | SHENJTE

Ejani, t'i kéndojmé me gézim Zotit, t'i dérgojme
britma gezimi kalasé sé shpétimit toné. Le te
shkojmé né prani té Tij me lavde, ta kremtojme
me kénge. (Psalmi 95:1-2)

o i cuditshem nder

Potiri éshté njée kupé qé mban
Kungatén e Shenijté.Ai na kujton kupén
qé Krishti perdori né Darken e Fundit.

. dy Hyrje. Hyrja

-

Ll B

Hyrja e Vogél

(4
G J ate Liturgjise
Hyjnore ndodhin

e Vogél vjen pas
Antifoneve. Prifti,
duke mbajtur librin
e Ungjillit né dore,
bén njé procesion
jashté Shenjtérores.
Zakonisht, ai
paraprihet nga
djemte e Altarit qe
mbajné qirinj. Qirinjté jané té ndezur, jo sepse
éshte errésire, se né Kishé ka mjaft drite, por
peér té shprehur gézim. Shekuj mé paré, qgirinjté
ishin shenjé treguese e afrimit té njé personi

té rendesishém. Qirinjté paraprijné Hyrjen e
mbretit. Kush mendoni ju se éshté mbreti qé po
hyn né Hyrjen e Vogél?




Trishen]t literalisht do te thote
“tri heré i shenjte”. Kjo éshté nje
lutje trefishe qé nderon Shén Trininé.
Shumica e shérbesave té lutjeve ne
Kishén toné fillon me:*“Shenjt Peréendi”.
Ne vijmé né Kishg, t'i kéndojmé kéte
himn Peréndise, duke adhuruar Trininé
e Shenjté, njé Peréndi né tre persona,
Até, Bir dhe Shpirt i Shenijte.

Historia e Trishenjtit

Trishenjti, sipas Tradités
Orthodhokse, i ka gjurmét né
mesin e shek. V. Gjaté kohés

sé Shén Proklit, patriarkut te
Kostandinopojés, qyteti u trondit
nga njé térmet dhe njerézit u
arratisén nga qyteti. Atje, jashté
qytetit, iu pérgjéruan Peréndisé pér
ndihmé. Ndérsa po luteshin, njé
djalé i vogel u mor nga njé engjéll
lart né ajér mbi té gjithé njerézit.
Kur u kthye né toké, ai u tha atyre
se pa edhe dégjoi engjéjt duke
kénduar himnin trishenjtor para
fronit té Peréndisé. Menjéheré,
populli dhe kleri filluan té kéndonin
kété himn dhe tronditjet e térmetit
u ndalén. Shpejt pas késaj ngjarjeje,
ky himn iu bashkua Liturgjisé
Hyjnore, aty ku gjendet deri mé sot.

Mesha, Buka e perdorur per Liturgjiné Hyjnore,
pergatitet me kujdes dhe me lutje. Njerezit béjne
Bukeén dhe ia ofrojné Kishés. Fjala greke pér
meshén prosforo do té thoté “oferte”.

DEBGJIONI! Herén e treté himni duhet té kéndohet
me zé meé té larté. A mund vini re ndryshimin?

LUTUNI! LutuniTrinisé té keté méshiré per ne.Mendoni
sa madhéshtor éshté Peréndia!

VINI R e/ Gjaté kéndimit té Trishenitit, prifti i pérsérit
fjalet me zé té ulét dhe pérulet para Proskomidhisé. Pastaj
ai kthehet nga ana e pasme e Shenjtérores, drejt vendit ku
ulet episkopi né kéteé moment té Liturgjise, nése eshte i
pranishém, dhe pérulet pérséri.

gFAI?é' TE BENIZ Béni shenjén e krygit, sepse po

pérmendim Trininé. Kéndoni bashké me psaltin ose korin.

A E PINITZ Sipas profetit Isaia, Trisheniti éshté himni
i kénduar nga engjéjt para Peréndisé né giell: “Uné pashe
Zotin, té ulur né njé fron... Mbi té géndronin Serafimet...
Dhe nijeri i thérriste tjetrit dhe i thoshte: Shenijt, Shenijt,
Shenijt, Zoti Savaoth, gielli e dheu éshté plot me lavdiné e
Tij”! (Isa 6:1-5)

SHKRIMI | SHENJTE

I shenijt,i shenijt,i shenjt éshté Zoti Peréndia i gjithéfugishém,
qeé ishte, qé eshte dhe gé po vjen! (Zbul 4:8)
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A i ruan ti letrat e réndésishme
ose mesazhet? Apostulli éshté nje
letér. Né Dhiatén e Re, Apstulli i
referohet letrave té Shén Pavlit
dhe apostujve té tjere, si Jakovit
dhe Joanit.

CFARE TE BENIZ Gpté

leximit té Apostullit duhet té jeni

té vémendshém. Disa heré éshte

miré gé t’i hidhni njé sy né shtepi

dhe ta lexoni mé me kujdes. Nése keni Biblen me vete, mund ta lexoni
Apostullin bashke me lexuesin.

pﬁ@J ONI! Degjoni kur lexuesi thote emrin e letrés dhe shkruesin e saj.
VINI I?E,’ Kur lexuesi ka mbaruar leximin, prifti e bekon dhe ai i puth dorén.

A E PINITZ shén Pavli u dérgoi letra kishave té para té krishtera, qé
ato té mund t'u lexoheshin me zé€ té larté té gjithe pjesétaréve té enorise.
Shihni Kol. 4:6 pér té gjetur udhézimet e Shén Pavlit rreth leximit te
letrave te tij.

Neé shekujt e hershém té Kisheés, para leximit té Apostullit, béhej nje lexim
nga Dhiata e Vjeter.

SHKRIMI | SHENJTE
Té shkrova se kam besim qé do té mé dégjosh dhe e di qé do té bésh
edhe mé shumé nga ato qé po té them. (Filemoni 1:21)

e Ungjill do té thoté “Lajm i
T o Miré”. Libri pérmban leximet
4 nga Mattheu, Marku, Lluka

dhe Joani, njé pjesé e té
ciléeve lexohet né ¢do Liturgji
Hyjnore. Ungjilli mbahet
gjithmoné mbi Tryezén e
Shenjté né Kishé.

T
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Né vazhdim, pas Apostullit prifti
lexon njé pjesé nga Ungjilli. Leximi
nga Ungjilli, ashtu si edhe leximi

nga Apostulli, ndryshon ¢do dite.

Ungjilli na tregon pér jetén e
Jisuit, pér mesimet e Tij dhe per
mrekullite qe Ai beri. Ungjilli, ashtu
si dhe leximi i Apostullit, na méson
dhe na frymézon me Lajmin e Miré
té dashurisé sé Peréndisé pér te
gjithé ne.

: gFAPﬁ TE BEJMEZ Kush mundet géndron né kémbell

dhe i kushton vémendje leximit té Ungjillit. Madje edhe®
episkopi e dégjon Ungjillin bashké me njerézit.

pﬁéJONI/ Kur prifti éshté afér fundit té leximit, ai fillon g
ta keéndojé até ndryshe.

VINI RE/ Pritti bén shenjén e krygit me librin e Ungiillit, q&
té bekojé njerezit.

A E PINITZ Disa heré leximet pérbéhen nga pasazhe ose
nga vargje té shképutura nga njé Ungjill. Psh. leximi mund té
kapércejé disa vargje gé nuk lidhen drejtpérdrejt me temén
e festés ose me periudhén. Leximet pér Kalendarin Kishtar u
vendosén né shek. X.

SHKRIMI | SHENJTE

Dhe ja, njé engjell i Zotit iu shfaq atyre dhe lavdia e Zotit i
mbéshtolli me drité.Ata u trembén shumé, por engjélli iu tha: =
“Mos kini frike! Ja, po ju jap lajmin e miré, nje gézim té madh
per te gjithé popullin”. (Lluka 2: 9-10)

Ndezim qirinj qé

té theksojmé se
Krishti éshté drita e
botés.



Predikimi quhet edhe homeli.
Predikimi shpjegon leximin nga
Ungjilli ose nga Apostulli. Na
méson rreth besimit dhe si duhet

té perpigemi teé jetojme jeten
toné ne perputhje me te. Neé

shekujt e hersheém té Krishtérimit,
meqé shumé nga njerézit nuk

dinin te lexonin, predikimi ishte

meényra kryesore pér té meésuar

pjesétaréet e Kishés. Sot, edhe pse
shume njeréz kane Biblen e tyre

personale dhe libra té tjeré pér

besimin, predikimi vazhdon té
jeté shumé i réndésishém. Sipas
tradités, predikimi duhet bére

menjéheré pas leximit té Ungjillit

té cilin shpjegon.
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gFAPé' TE BENIZ Dégjoni priftin. Mendoni si t'i pérfshini ato qé ai
thoté né jetén tuaj. Predikimi mbi Ungjillin beéhet zakonisht né ményre te
tille, gé té jete i mundur zbatimi i tij né jetén e pérditshme, si pér njé té ri,

ashtu edhe pér njé té moshuar.

A E PINITZ Né Kishén e hershme predikimet ishin shumé té gjata.
Pér shembull, thuhet qé Shen Joan Gojarti predikonte pér oré té téra dhe
njerézit donin qé ai té fliste edhe mé shume.

SHKRIMI | SHENJTE

Prediko fjalén e Peréndisé me kémbéngulje dhe né ¢do kohé, korrigjo,
qorto dhe késhillo duke i mésuar té tjerét me shume durim. (2 Tim 4:2)

Kjo eéshté njé ené né te

cilén digjet temjani. Eshté

e thjeshté té dallosh njé
temjanicé, sepse nuk ka
asgjé tjetér qé té duket
krejtésisht si ajo. Njé
temjanicé ka tre zinxhiré
dhe zakonisht 12 zile té
vogla qé lidhen me zinxhirét.

A ndieni njé aromeé té kéndshme
ose shihni tym disa heré gjaté
Liturgjisé? Eshté temjani qé digjet
né temjanicé. Temjani béhet nga
rréshirat, si léng pemésh, té cilit

i shtohet aromé. Temjan iu dha
Krishtit nga njéri prej Magéve.
Temjani na kujton lutjen. Kur
lutemi, lutja joné ngjitet te
Peréndia, ashtu si ngrihet tymi.



Hyrja e Madhe éshté njé procesion
solemn. Dhuratat nga populli, te
pérgatitura pér t'iu ofruar Peréndise,
d.m.th. buka dhe vera, merren nga
Proskomidhia dhe pastaj vendosen
né Tryezén e Altarit. Kéto dhurata
do tli ofrohen sé shpejti Peréndise
pér transformim né Trup dhe Gjak
te Krishtit. Mbani mend: Gjaté
Hyrjes sé Madhe dhuratat nuk jané
Trupi dhe Gjaku i
Krishtit, ato jané
thjesht dhurata te
pérgatitura peér t’iu
ofruar Peréndisé.

i Pjesen e pare te
Himnit Keruvik
e kéndojmé para
Hyrjes se Madhe,ndérsa pjesen e dyte
e kéndojme pasi prifti i ka vendosur
dhuratat né Tryezen e Altarit.

Lexoni me kujdes pjesen e paré
té himnit. Si na kujton himni té
béhemi? Pjesa e dyté e himnit ka té
béje me shperblimin qé do té kené
ata gé i shérbejné dhe e lavdérojne
Perénding; ata do té mirépresin
Mbretin e Universit né Ardhjen e
Tij te dyte.

Ajri éshté njé pélhure gé
mbulon edhe Potirin edhe
Dhiskun. Ai, gjaté Hyrjes sé
Madhe, vendoset mbi supet e
priftit. Ka edhe mbulesa mé té
vogla pér Potirin dhe Dhiskun.

VINI RE/ Para procesionit dhe gjate
kéndimit té Himnit Keruvik, prifti
temijanis popullin.

CFARE TE BENIZ Kur prifi
temjanis pjesén e kishés, ku jeni dhe ju, béni shenjen e kryqit dhe ulni
kryet.

LUTUNI Lutuni gé vetém pér njé moment té mund té “largoni prej jush
téré kujdesin pér jetén” dhe té pérqendroheni né gjérat qiellore.

A E PINITZ Njé keruvim éshté njé lloj engjélli. Né Traditén Orthodhokse
ka nénté rangje engjéllore: Serafimet, Keruvimet, Fronet, Zotérimet,
Pushtet, Fugité, Principatat, Kryeengjéjt, Engjéjt.

SHKRIMI | SHENJITE

Dégjo, o bari i lzraelit, g¢ udhéheq Jozefin si njé kope, ti qé rri mbi
Keruvimet, shkélge né lavdiné ténde. (Psalmi 80:1)

Plotésoret

Pas Hyrjes sé Madhe, prifti i drejton njerézit né njé séré kérkesash dhe
lutjesh. Kéto lutje fillojné me njé ftesé:“Le ta plotésojmé lutjen toné ndaj
Zotit”.

GFARE” Té’ B’é’Nl? Pérgjigjuni me psaltin ose korin “Méshiro, o Zot”,
“Falna, o Zot”,“Ty, 0 Zot”.

LUTUNI! Thoni njé lutje pér njerézit e pérmendur né Litani.




Besorja éshte nje pohim i asaj qé
besojmé si té krishteré. E themi
até bashke, qe te tregojme qe
jemi té bashkuar né zemér dhe
né mendje né ato qé besojmé
pér Perendine. Pohimi behet ne
vetén e pare, humri njéjes, sepse
duhet té jeté besimi personal
i secilit prej nesh. Ne mund te
dégjojme pér besimin nga njeréez
té tjere, por éshté e réndésishme
ge té vendosim personalisht per
ta ndjekur Jisuin dhe té vendosim
besimin toné ne Té. Pothuajse ¢do
pohim i Besores éshté nga Bibla.
Té krishterét orthodhoksé duhet
ta diné permendéesh keteé pohim
thelbésor té besimit.
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CFARE TE BENIZ
Qéndroni né  keémbe
kur thoni Besoren. Sipas
tradités sé hershme te
krishtereé, para Besores,
¢dokush pérshéndet tjetrin
me “puthjen e pages”. Ata
i thoné njéri-tjetrit:“Krishti
midis nesh” dhe pérgjigjja
éshte: “Ishte, éshté dhe do té jete”.

“Puthja e pages” éshté permendur nga Shén Justin Martiri, gé jetoi né shek.
[Il. Né kéte moment té krishterét duhet té puthin njéri-tjetrin. Sot, shumica
e njerézve i japin dorén njéri-tjetrit, ndérsa pjesétaret e familjes ose miqte
e ngushté mund te shkémbejné “puthjen e pages”. Ky pajtim midis njerézve
éshte njé pérgatitje e réendesishme per pohimin e pérbashkeét te beses.

Lexoni Romakeét 16:16, | Korintasve 16:20,2 Korintasve 13:12, | Pjetri 5:14
qeé te shihni sesi apostujt mésuan te krishteréet te pershendetin njeri-tjetrin.

VINI RE/ Gjaté thénies té Besores, prifti ngre mbulesat e Potirit dhe
té Dhiskut.

A E PINITZ Besorja u shkrua né Sinodin | Ekumenik, né vitin 325 pas
Krishtit dhe e plotésua né Sinodin Il Ekumenik, né vitin 381 pas Krishtit.
Ne e themi Besoren né ¢do pagézim, pér té shpallur besimin e personit
gé do té pageézohet. Nése ai qé do té pagezohet éshté foshnje, Besoren
e thoté nuni.
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Besoj né njé Perendi, Até te Téréefugishem.
Krijues té qiellit dhe té dheut.

* Dhe te gjithé té dukurave dhe teé padukurave.
Dhe né nje Zot Jisu Krishtin.

Birin e Perendisé té Vetémlindurin.

Qe lindi prej Atit pérpara gjithé shekujve.
Drité prej Drite, Peréndi té vérteté prej Peréndie té vérteteé,
té lindur, jo té bére.

Qe ka té genét njeé me Atin,

me aneé te te cilit u béne te gjitha.

Qé pér ne njerézit dhe pér shpétimin tong,

zbriti prej giejve,

dhe u trupézua prej Shpirtit té Shenjte,

dhe Virgjéreshés Mari,

dhe u bé njeri.

Dhe u kryqézua pér ne né kohén e Pontit Pilat,

dhe pésoi dhe u varros,

dhe u ngjall té tretén dité, sipas Shkrimeve,

dhe u ngjit né qgiejt,

dhe rri né te djathte te Atit,

dhe do té vije perseri me lavdi,

te gjykoje te gjallét dhe té vdekurit,

mbretéria e té cilit nuk do té keté mbarim.

Dhe né Shpirtin e Shenjte, Zot,

Jetébéres,

gé buron prej Atit,

qé adhurohet e lavdérohet bashké me Atin dhe Birin,

qé foli me anén e profetéve.

Dhe né njé Kishé té Shenjte, Katholike dhe Apostolike.
Pohoj njé pagézim pér ndjesén e mékateve.
Pres ngjalljen e té vdekurve,

dhe jetén e ardhshme té amshuar. Amin.

Zanafilla 17:1-8; Ligji i Pérterire 6:4

Zanafilla 1:1-31; Jobi 38:1-30

Joani |:3, Kolosianét I:15 -16

Joani 3:16,20-28;Veprat e Apostujve 16:3 1
Psalmi 2:7; Mattheu 3:17; Joani 3:16

Joani |:1-2, 8:58; Kolosianét |:16; Filipianet 2:6
Joani 1:1-9; 16:27-28

Joani 14:10-11; 17:22-23
Joani |:3-10; Kolosianét 1:16
Lluka 2:30; Joani 3:16; | Joani 4:14; | Timoteut 2:5-6
Joani 3:13, 31;Joani 6:12-38

Lluka 1:35

Isaia 7:14; Luka 1:35-46

Joani |:14; Filipianét 2:6-8; Hebrenijte 2:14-17

Mateu 27:24-31

Marku 15:16-46

| Korintasve |5:3-4; Lluka 24:1-12; Mattheu 12:38-40
Lluka 24:50-53; Marku 16:16-19

Romakeét 8:34; Efesianét 1:20

Psalmi 72:9-19; Isaia 40:5

Zbulesa 20:1 |-15;Veprat e Apostujve 10:42

Psalmi 145:13; Joani 6:40-47

Zanafilla 1:2; Mattheu 3:16;Vep.Ap. 2:1-4

Joani 15:26, 14:16-17; Romakeét 8:2; Galatasve 6:8
Joani 15:26

Mattheu 3:17; Lluka 10:22; Joani 4:24

Veprat e Apostujve 2:17-18;2 Pjetri 1:21

| Kor. 12:12-13; Ef. 2:19-22; 2 Thesalonikasve 2:15
Mattheu 3:16; Joani 3:5;Vep. e Ap. 2:38, 8:36-40; Ef. 4:5
| Korintasve 15:12-58
Romakét 8:17-25;2 Pjetri 3:13 5




Besorja na fut né pjesén meé té réndeésishme te
Liturgjise Hyjnore: né ofrimin e dhuratave dhe

né shenjtérimin e tyre. Ky proces quhet anafora.

Shenjtérim do té thoté “njé person ose njé objekt
vendoset ménjané pér shérbesé hyjnore”. Né
ofrimin e dhuratave, prifti i kérkon Peréndise Até té
dérgojé Shpirtin e Shenjteé dhe ta ndryshoje buken
dhe verén né Trup dhe Gjak té Krishtit. Anafora
eshte zemra e Liturgjisé Hyjnore.

Anafora éshté njé dialog kéndimi midis priftit dhe
popullit. Lexoni thirrjet e priftit dhe pérgjigjet
e popullit. Pastaj prifti fillon njé lutje te gjate
falénderuese pér Peréndiné pér gjithé gjérat
e mrekullueshme gé Ai bén pér ne. Né lutje ai
kujton fjalet e Krishtit né Darkén e Fundit, kur Ai
mori buké dhe verg, i bekoi dhe ua dha dishepujve
té tij. Né fund, prifti ngre Potirin dhe Dhiskun, duke
i ofruar Peréndisé bukén dhe veren. Ky moment
éshte quajtur epiklisis, thirrje e Shpirtit té Shenjte.
Prifti lutet qé Shpirti i Shenjté té ndryshojé
dhuratat né Trup dhe Gjak té Krishtit. Ne pastaj
fillojme té kujtojme té gjithé njerézit pér te cilét
_jané ofruar dhuratat.

EhL g !.'-'l.;l-

Anafora:
Ofrimi i dhuraté&s soné&

gFAPé’ TE BENIZ Gjaté epiklisis shumica e
njerézve gjunjézohen. Psaltét ose kori kendojné
himnin “Té himnojme...”.

PEBIONI/ Prifti e mbaron bekimin e bukés
dhe té verés duke théné: “Duke i ndryshuar ato
mé ané té Shpirtit ténd té Shenjt”. Ndérsa ne
mund té themi “Amin” (me zé té larté ose me
vete) pas bekimit té secilés prej tyre.

LUTUNI!  Lutuni pér té gjithé ata qé jané
larguar nga kjo jete, jo vetém pér pjesétarét e
familjes, por edhe pér martirét, etérit e kishes
dhe profetét dhe veganérisht pér Hyjlindésen.

A E PINITZ Lutja e Anaforasé u shkrua nga
shenijtori, Liturgjine e té cilit kremtojme.




Ati yné gé je né qiejt,

u shenjtérofté emri yt,

ardhté mbretéria jote,

u béfté déshira jote

si né qiell, ashtu edhe mbi dhe.
Bukén toné té pérditshme

. . e e . . ooy e . jepna neve sot;
Dlshepu1t e Zotit i kérkuan atij:“Na méso si té lutemi”! Jisui iu =5 2

dha atyre lutjen qé ne e quajmé Lutja Zotérore. Shihni fjaléte | dhe falna fajet tona, sikurse edhe ne
lutjes fraze pas fraze. Cfaré do té thone ato? ' _ ua falim fajtoréve tané;
~ dhe mos na shtjer né ngasje,

gFAPé’ Tﬁ Bé'NI? Qéndroni né kémbé kur thoni Lutjen ~ po shpétona nga i ligu.
Zotérore. Béni shenjén e krygqit pasi prifti bekon njerézit e (Mattheu 6:9-13; shih edhe Lluka 11:2-4)
mbledhur. ' , '

A E PINITZ Nga kohét e hershme, Lutja Zotérore u mésohej
katikumenéve vetem disa dité para pagézimit.
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m Celebrohet né shumicén e rasteve.

Tri Liturgjité Hyjnore gé

Shén Vasm i Madl-! kl_'enltoimifl rregullisht né

B Liturgjia Hyjnore e shén Jakovit, Kishé mbajné emrat e tre

apostullit dhe véllait té Zotit, m Celebrohet né vigjilje té Krishtlindjeve, shenjtoréve qé patén njé rol
zhvillohet né ditén e festés sé tij né vigjilje té Theofanisé, ditén e festés sé R | shetving zhvillimin

e tyre. Né ikonat e tyre ata
tregohen duke mbajtur libra |7
té Liturgjisé Hyjnore.

(23 Tetor). shenitit (| Janar), té dielat e Kreshmés
sé Madhe dhe Javén e Madhe.



Me bukén edhe
verén tashme té
shenjtéruara né Trup
dhe Gjak te Krishtit,
fillon pérgatitja
pérfundimtare pér
Kungimin e Shenijte.
Prifti kendon:*“Te
shenjtat, té shenjtéve”. Ne i pérgjigiemi po me
kéndim:“Njé éshté shenjt...”. A éshteé kjo njé pérgjigje
e pérshtatshme?

Pas késaj kéndojmé himnin e Kungatés (Kungatoren).
Gjate himnit, buka e shenjtéruar thyhet né katér pjesé
dhe rregullohet né Dhisk. Prifti vendos njé nga katér
pjesét né Potir dhe hedh njé sasi te vogél uji teé nxehté
né Potir. Mé pas prifti lutet getésisht qé té pérgatité
veten pér té marré Kungatén e Shenjté. Pasi merr
Kungimin e Shenjte, duke piré nga Potiri dhe duke
ngréné nga Dhisku, ai e vendos Bukén e shenjtéruar
brenda né Potir, q¢ Kungimi i Shenjté t'u shpérndahet
besimtaréve.

Si  pérgatiteni pér té marré

VINI RE! Prifti e ngre lart Bukén e shenjtéruar,

Kungimin e Shenjté? Tre pjesé té Trupin e Krishtit

réndésishme té jetés sé krishteré

jané: kreshma, lutja dhe [émosha. pééJONI/ Kori kéndon Kungatoren.

Pyetni priftin e enorise suaj per CFARE TE BENIZ Kéndoni Kungatoren. Para se
udhézime mbi kéto praktika dhe té merrni Kungatén e Shenjté, mund té lexoni lutjet né
té tjera, vecanérisht cfaré te librin tuaj te shérbeses, té cilat jané té njejta me ato

lexoni dhe si té rréfeheni. qé lexon prifti.




Rungatés sé&
Shenjté

CFARE TE BENIZ Kur éshts
koha pér té marré Kungimin e
Shenjté, me getési dhe me respekt
hyni né radhé. Béni shenjen e kryqit
para se té arrini te Potiri. Kur te
afroheni para Potirit i thoni priftit
emrin tuaj té pagezimit.

A E PINITZ Darka Mistike u
themelua nga vet Krishti ne Darken
e Tij teé Fundit me dishepuijt, kur mori
bukeé dhe verg, i bekoi dhe i ndau me
dishepuijt, duke thené:“Ky eéshté Trupi
im dhe ky éshté Gjaku im”.

SHKRIMI | SHENJITE

Pastaj Jisui u tha atyre “Me té vértete po ju them: nése nuk hani mishin
e Birit té njeriut dhe nuk pini gjakun e tij, ju nuk keni jeté. Kush ha
mishin tim dhe pi gjakun tim, ka jeté te amshuar dhe uné do ta ngjall né
diten e fundit, sepse mishi im éshte ushqgim i vérteté dhe gjaku im, pije
e verteté. Kush ha mishin tim dhe pi gjakun tim, mbetet né mua dhe
uné né te”. (Joani 6: 53-57)

Ne Kishén Orthodhokse, Kungimi i
Shenjté u jepet vetém té krishteréve
orthodhoksé. Te krishteréve jo
orthodhoksé nuk u ofrohet Kungimi
i Shenjté. Kjo éshté njé pasojé e
trishtueshme dhe e dhimbshme
e ndarjeve qé ekzistojné brenda
Krishterimit. Jo orthodhoksét nuk
mund té kungohen, sepse ne besojmé
se marrja e Kungimit té Shenjté éshté
vepér e komunitetit qé ndan njé
besim, njé jeté, njé adhurim. Marrja
e Kungimit nga te krishterét qé nuk
jané té bashkuar me ne, nénkupton
njé unitet, gé né realitet nuk ekziston
ende. Duke pasur parasysh lutjen e
Krishtit pér dishepujt e Tij “qé ata
té jené njeé” (Joani 17:21), ne lutemi
gé kéto ndarje té zvogélohen dhe

, pérfundimisht té zhduken.




Li ‘tania e Falé&nderimit

Pasi marrim Kungimin e Shenijte,
jemi shumé mirénjohés. Prandaj
Kungimi pasohet nga himni ose
lutja e falénderimit: “Pamé dritén
e vertete..”. Lexoni himnin. Cili
éshté besimi i vértete pér té cilin
himni thoté qé falénderojme?
Lexoni lutjen gé pason himnin. Pér
¢fare lutemi aty?
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QFARE" TE BENIZ Kéndoni me psaltét ose me korin.

Vé@JONI./ Cilét shenjtoré ose grupe shenjtorésh pérmenden
né pérléshoren e fundit?

LUTUNI! Thoni njé lutje falenderimi pér Peréndine.

Lutjet e mbylljes

Neé fund té Liturgjisé Hyjnore, prifti thoté nje kérkesé té fundit pér
bekimet e Peréndisé peér pjesétarét e komunitetit. Lexoni lutjen.
Cfare kerkon prifti nga Peréndia? Pasi ka mbaruar Liturgjia, secili
vjen pérpara gé té marré njé pjesé anafore nga prifti.

LUTUNI! Lutuni getésisht bashké me priftin. Mendoni pér dike qe
ka nevojé pér lutje, ndérkohé qé ai pérmend klerikét, autoritetet
civile dhe te tjerét.

PEGIONI! Pérpiquni té mésoni himnin e shkurtér qé kéndon kori.

A E PINIZ Né kohét e hershme, té gjithé njerézit dilnin nga kisha
duke kénduar “Emri i Zotit qofté i bekuar”.




Pas

Liturgjisé

Liturgjia Hyjnore ka shumé urdhérime dhe e
fundit eshte: “Me paqe le té shkojme”. Mbarimi i
Liturgjiseé Hyjnore, nuk éshté perfundimi, por fillimi.
Cfarée do té thote kjo? Pas vepreés hyjnore, Liturgjise,
ne njerézit kemi puné te tjera pér te bére. Gjate
Liturgjise adhurojmé Peréndiné dhe i lutemi Atij
per té tjeret. Pas késaj, duhet té vazhdojmeé punén

dhe té tregojmé qeé Liturgjia ka prekur jetén tone.
“Me paqge le té shkojme”, éshté njé thirrje pér ne,
gqé té pérmirésojmé veten, t'i shérbejmé botés
rreth nesh dhe t'u tregojmé teé gjithéve pér Lajmin
e Mire teé Jisu Krishtit. Gjithé kjo ide pérmblidhet
né shprehjen “Liturgji pas Liturgjise”. Tani kjo
shprehje pérdoret né mbaré botén orthodhokse.
Ajo u prezantua pér heré té paré nga Kreypiskopi
Anastas, né fillimet e punés sé tij misionare.

Qielli né toke: Liturgjia Hyjnore

Botuar nga Kisha Orthodhokse Autoqefale e
Shqipérise, Zyra Qendrore e Fémijéve

Rruga e Kavajées, nr.151, Tirang, Shqipéri

Falénderime té veganta pér Departamentin
e Edukimit té Krishtere te Kryediogezes
Orthodhokse Greke né Amerike, gé na dha
té drejtén pér té pérdorur kété material.
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